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Presupuesto

INGRESOS

El contenidd i6n es confidencial para uso exclusivo del destinatario, e prohibe su divuigacion total o parcial a
cualquier tercero no autorizado.
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A continuacién se presentan las indicaciones que se daran a los participantes
para la realizacién de su presupuesto.

1. Define con qué temporalidad realizards tu presupuesto (semana,
quincena o mes)

2. Identifica todas las entradas de dinero que tienes (sueldo, ganancias del
negocio, aportaciones de familiares, etc.)

3. Identifica los gastos fijos que tienes, es decir, todo el dinero que
desembolsas por pagos que tienes que realizar para cubrir tus
necesidades como: renta, comida, transporte, colegiaturas, etc.)

4. Identifica los gastos variables que tienes, es decir, todo el dinero que
desembolsas para cubrir gastos poco frecuentes, diversidon o imprevistos
por ejemplo: cine, comida fuera de casa, compostura de lavadora, etc.

5. Registra todos los pagos que realizas por créditos que tengas, articulos
adquiridos a pagos, préstamos familiares.

6. En caso de que estés ahorrando para cumplir una meta, registra la
cantidad que ahorras de manera mensual, quincenal o semanal.

7. Para terminar réstale a tus ingresos todas las salidas de dinero. El
resultado te indicard como estan tus finanzas y tu capacidad de pago.

El contenido de esta comunicacién es confidencial para uso exclusivo del destinatario, por lo que se prohibe su divulgaciéon total o parcial a
cualquier tercero no autorizado.
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Presupuesto Familiar (Ejemplo)

El contenido de esta comunicacion es confidencial para uso exclusivo del destinatario, por lo que se prohibe su divulgacion total o parcial a
cualquier tercero no autorizado.



